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Календарный планспортивно-массовых мероприятий спортивного клуба «Искра» МАОУ СОШ  №2 7 нм. Эдуарда Есаяна 

на 2025-2026 учебный год.
№ Наименование 

мероприятий
Возраст 

участник 
ов

Срок 
проведе 

НИЯ

Участники 
команды

Ответственный

1. День зд эровья, неделя 
Физической культуры, 
спорта и; туризма.

1-11 кл сентябрь Весь класс Учителя 
физкультуры, 
физорги классов.2. Президе нтские 

состязания
1-11 кл сентябрь Весь класс Учителя 

физкультуры3. Мониторинг физической 
п одгото вл енн ости 
учащихся

2-11 кл сентябрь, 

апрель

Весь класс Учителя 
физкультуры

4. Монитсринг «Самбо» 5-6 кл октябрь, 

апрель

Весь класс Учителя 
физкультуры

6. Легкоатлетический 
кросс среди 
допризывной молодежи

10-11 кл октябрь Юноши 
классов

Учителя 
физкультуры

7. Гиревой спорт среди 
допризывной молодежи

10-11 кл ноябрь Юноши 
классов

Учителя 
физкультуры8. Соревнования по 

спортиЕ ному 
ориентт рованию

5-10 кл ноябрь
Сборные 
команды 
классов

Зузова Л.Б.
9. Кубань спортивная - 

против наркотиков
3-Н  кл ноябрь Сборные 

команды 
классов

Учителя 
физкультуры

10. Соревнования по 
спортивному туризму на 
искусственном рельефе

5-11 кл декабрь Лично, 
связка

Зузова Л.Б.

И . Гандбол 7-9 кл декабрь Сборные 
команды 
классов

Рауш Л.И.



12. Волейбол 6-11 кл январь Сборные 
команды 
классов

Волков А.Д.

13. Соревнования по 
шахматам

2018 г.р январь Сборные 
команды, 
классов

Зузова Л.Б.

14. Соревнования по 
пулевой стрельбе из 
пневматических 
винтовок

5-11 кл
февраль

Сборные 
команды 
классов

Шинкоренко И.В.

15. Соревнования по 
спортивному туризму 4-11 кл февраль

Сборные 
команды 
классов

Зузова Л.Б.

16. Соревнования по 
гиревому спорту

10-11 кл 
юноши февраль

Сборные 
команды 
классов

Шинкоренко И.В.

17. Соревнования «Школа 
безопасности»

7-10 кл март Сборные 
команды 
классов

Зузова Л.Б.

18. День здоровья 1-11 кл апрель Весь класс Учителя 
физкультуры19. «Готовимся сдавать 

нормы ГТО»
1-11 кл сентябрь- 

май
Весь класс Учителя 

физкультуры
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